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INSTITUTO TECNOLÓGICO DE CULIACÁN

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORÍAS
Semestre: Enero-Junio _____  Agosto-Diciembre_____ de 20___

Seguimiento de Actividades de la Acción Tutorial
Nombre del tutorado: ___________________________________________________________________________________________________________

Número de control: _____________________ Carrera: _______________________________________ Primer Semestre: ____ Segundo semestre:____
Tutor responsable: ____________________________________________________ Evaluación  Final: Crédito obtenido: ______  Crédito no obtenido: ______
	Actividad
	Sesión
	Núm. Hrs.
	Evidencia
	Resultados
	Firma del Tutorado

	Identificar a los tutorados asignados, presentarse como Tutor(a) responsable y hacer la presentación del PIT.
	Colectiva
	1
	· Lista de asistencia

· Carta compromiso firmada

· Firma del presente formato en esta fila


	Estudiantes informados
	

	Aplicación de instrumentos de diagnóstico:

entrevista inicial y 

cuestionario de hábitos de estudio.

Brindar información sobre las prestaciones del alumno.
	Individual

       o 

colectiva
	2/4
	· Formato de entrevista inicial contestada

· Cuestionario de hábitos de estudio contestado

· Firma del presente formato en esta fila

	Análisis de información obtenido en los instrumentos aplicados anotando el resultado obtenido en los mismos.
	

	Análisis de resultados del cuestionario de hábitos de estudio y elaboración del plan de acción identificando fortalezas y debilidades para realizar acciones concretas que mejoren el desempeño académico del alumno.


	Individual
	3/4
	· Formato de Plan de Acción

· Firma del presente formato en esta fila

	Compromisos del alumno de acuerdo a los aspectos a mejorar.
	

	Sesión de seguimiento y control de los compromisos asumidos. Explorar y registrar el avance de los compromisos programados.
	Individual
	3
	
	
	

	Actividad
	Sesión
	Núm. Hrs.
	Evidencia
	Resultados
	Firma del Tutorado

	Sesión de seguimiento.
Explorar y registrar el avance de los compromisos programados.


	Individual
	3


	
	
	

	Sesión de cierre.
Evaluar los compromisos realizados.


	Individual


	5


	
	
	

	Firma y observaciones del Tutor:
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